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ADN

ALTERNATIVA DEMOCRATICA NACIONAL

INTRODUCAO

Numa época em que 0 Governo da Republica esté a recorrer a um Plano de Recuperacdo e Resiliéncia para retirar o pais
de mais uma bancarrota provocada pelo Partido Socialista, é imperativo que Portugal e os portugueses sejam defendidos,
para conseguirmos superar a situa¢do de grande dificuldade econdmica ou de extrema pobreza que muitos diariamente
enfrentam. Assim, apresentamos o programa eleitoral da Alternativa Democréatica Nacional para as elei¢Ges legislativas
de 2024.

O nosso ADN ¢ lutar contra os interesses dos politicos profissionais, dos partidos politicos corruptos e dos grandes
grupos empresariais corruptores.

E tempo de dar oportunidade a quem ndo fez da politica a sua profissio e de apoiar uma verdadeira Alternativa
Democrética para Portugal.

O Programa Eleitoral do ADN ¢€ inovador porque ndao pode ser catalogado de acordo com a velha dicotomia
esquerda/direita e, ao contrario do que defendem todos os restantes partidos, tenta dar uma resposta politica capaz de
garantir as necessidades e realizacdo dos objectivos pessoais de todos o0s portugueses nesta sociedade de incertezas,
desumanizacao e Idgica economicista.

E imperativo assegurar a participagio efectiva dos cidaddos nas decises colectivas, rompendo a muralha que se ergueu
entre 0 povo e o poder politico.

O partido ADN afirma-se como a Unica alternativa sélida e credivel, trazendo novas ideias e novos protagonistas para a
politica. Queremos atrair a maioria silenciosa constituida pelos cidadaos eleitores que se abstém de votar, desiludidos
da politica e dos politicos carreiristas.

No estado actual em que nos encontramos, a neutralidade ndo é uma opgdo. Queremos atrair também os descontentes
de todos os quadrantes politicos e ideoldgicos. Temos de convencer o0s eleitores a ndo continuarem a votar nos mesmos
partidos por mero clubismo, apesar de estarem insatisfeitos com a governagéo da regido e terem consciéncia de que
esses partidos defendem apenas a manutengdo das mordomias e privilégios dos seus dirigentes.

Queremos acabar com a corrupg¢do a todos os niveis, combatendo o esbanjamento dos dinheiros publicos, o compadrio
e o tréfico de influéncias. Queremos trazer os cidadaos sérios, honestos e trabalhadores para a actividade politica.

Queremos resgatar a democracia representativa das méos daqueles que se comportam como donos dos votos e das
consciéncias que trazem aos seus eleitores.

Queremos afirmar o ADN como sendo a Unica alternativa capaz de pér termo a este sistema politico-partidario caduco,
em gue 0s mesmos dirigentes se eternizam no poder, apesar da sua incompeténcia e falta de honestidade.

Dia 10 de Marco, néo te esquecas, 0 VOTO UTIL é no partido ADN — Alternativa Democratica Nacional!
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PROGRAMA ELEITORAL
MEDIDAS ADN PARA MUDAR PORTUGAL

1. CRIA(;AO DO CONTRATO ELEITORAL
Neste contrato o ADN estabelece um compromisso indissolivel com os seus eleitores para a legislatura,
n&o podendo os seus deputados eleitos trair a confianca de quem em Democracia Representativa tem a
legitimidade de decidir, ou seja, os Eleitores, e em que as clausulas pelas quais se rege estdo previstas
no final deste documento. Pugnamos para que este contrato eleitoral seja convertido em lei e que 0s
partidos ou os deputados que ndo cumpram 0s seus compromissos eleitorais tenham canceladas todas as
subvencdes estatais e/ou sejam demitidos das suas funces.

2. REDUCAO GLOBAL DOS IMPOSTOS
Esta reducdo incide especificamente no IRS, IRC e Imposto sobre as Rendas, e a aboligdo do Imposto
Municipal sobre as TransmissGes Onerosas de bens imoveis (IMT) e da derrama estadual para as
empresas. Esta solugédo passa por uma reducdo da despesa do Estado, nomeadamente com a extin¢ao de
Ministérios, Fundacdes e Empresas do Estado. E nosso objectivo fazer diminuir em média 25% a
tributacdo de IRS e aumentar, no minimo, em 2, o nimero de escalées. Também queremos reduzir 30%
no valor mensal de IRS no 2.° filho e de 15% nos restantes filhos.

3. LICENCA DE MATERNIDADE
Licenca de maternidade de 18 meses para um progenitor e de 9 meses para o outro, segundo acordo
entre ambos. E urgente dar condicBes aos portugueses para constituirem familia em Portugal.

4. ACESSO A JUSTICA
O acesso a Justica € um direito inalidvel. Queremos rever o codigo de custas, para que ninguém fique
privado de intentar uma accao judicial ou defender-se em Tribunal por falta de meios econémicos,
garantindo um verdadeiro apoio judiciario a quem o solicite.

5. PROMOVER O ARRENDAMENTO PUBLICO
Fazer cumprir o artigo 65.° da CRP, efectivando a construgdo de habitacdo econdémica e social, como
forma legitima de regular o mercado de arrendamento, via concorréncia. Note-se que o ADN considera
que num mercado livre o Estado, enquanto regulador, ndo pode participar em negdcio, contudo, aqui
trata-se de assegurar um direito basico, considerando-se que a intervencdo do Estado no mercado de
arrendamento por meios préprios ndo distorce, de forma perversa, a concorréncia.

6. OPOSICAO AO “TRATADO PANDEMICO”
Iremos recusar aplicar o “Tratado Pandémico” sobre prevencdo, preparacdo e respostas a pandemias
adoptado no ambito da Organizacdo Mundial da Saiude (OMS) ou aos Regulamentos Sanitarios da OMS
que infrinjam os Direitos Fundamentais consagrados na CRP e que violam o Cddigo Penal no que
respeita ao Consentimento Informado.

7. FORCAS DE SEGURANCA
Fusdo/Unificagdo das Forgas de Seguranca da PSP e da GNR, dotando-as com todos 0s meios
necessarios para a prossecucdo dos seus fins. Criacdo de Mega-Esquadras para reduzir o nimero de
elementos adstritos aos servigos administrativos e permitir aumentar o policiamento de proximidade nas
ruas. Melhorar as condicGes salariais e de trabalho dos elementos das Forc¢as de Seguranca.
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PROGRAMA ELEITORAL

8.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

AVALIAC;AO DOS JUIZES E MAGISTRADOS DO MP

Criacdo de mecanismo de avaliacéo eficaz, de todos os agentes de justica (ex. um procurador do MP ou
Juiz ndo pode ter na sua carreira um rol de casos ou recursos perdidos, que por vezes sdo o resultado de
perseguicao ideoldgica, politica, sexista ou de outra ordem, sob o risco de entupir a Justica com casos
n&o caso ou falsas presuncdes).

IMPEDIR NOVAS INCONSTITUCIONALIDADES
Negar a possibilidade de quaisquer alteracfes/revisdes constitucionais que imponham o confinamento
ou internamento de pessoa, por razdes de saude publica, sem uma decisao judicial prévia.

INCOMPATIBILIDADES DOS DEPUTADOS

Legislar sobre a incompatibilidade entre a funcdo de deputado e a actividade de advogado e o exercicio
da arquitectura com funcdes nas Camaras Municipais. Esta medida é um primeiro passo para dignificar
a funcdo de deputado e garantir uma efectiva concorréncia leal entre os advogados e 0s arquitectos.

JUSTICA PARA QUEM DESCONTOU

Os valores minimos de Pensdo ou Reforma, para quem efectuou descontos para a Seguranca Social e
afins, ndo podem ser inferiores aos apoios estatais atribuidos a quem recebe o Rendimento Social de
Insercdo (RSI) ou similares atribuidos a cidad&os estrangeiros.

DINHEIRO FiSICO

Legislar no sentido de impedir qualquer proibicdo de pagamento em dinheiro-papel (notas e moedas),
que actualmente ja é feita por alguns comerciantes ou empresas, aplicando coimas desencorajadoras
desta pratica ilegal, pois é a Unica forma de inclusdo financeira para todos aqueles que néo utilizam ou
ndo querem utilizar obrigatoriamente 0s servi¢os bancarios e um garante da nossa liberdade.

SERVICO MILITAR
Reposicdo do cumprimento do Servigo Militar, que se vai designar SMO — Servi¢o Militar Opcional,
passando a existir, em alternativa ao SMO, a opgdo pelo cumprimento de um Servico Civico, que se vai
designar SCO - Servico Civico Opcional, como elemento de formacdo e de coesdo social da nossa
juventude.

DOUTRINACAO DA IDEOLOGIA DE GENERO

Eliminag&o dos quaisquer apoios governamentais & promogao/doutrinacéo da “ldeologia de Género” ou
a Associagdes/Entidades publicas ou privadas que promovam esta ideologia extremista. Nesse sentido,
pugnamos pela proibic¢do do leccionamento de contetidos relacionados com a “Ideologia de Género” no
ensino publico, até ao 12.° ano.

MUDANCAS DE SEXO OU DE NOME

Revogar a Lei n.° 38/2018, de 07 de Agosto (Lei da Ideologia de Género), impedindo que menores de
idade possam ser submetidos a bloqueadores da puberdade ou possam realizar cirurgias de mudanca de
sexo ou a mudanca da mencao do sexo no registo civil sem o consentimento parental.

LINGUAGEM NEUTRA

Somos contra o uso da chamada “linguagem neutra” no ensino publico e em documentos oficiais do
Estado.

Medidas ADN Legislativas 2024 — Pagina 6



PROGRAMA ELEITORAL

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24

25.

“LEI DA DROGA”

Reverter a “Lei da Droga” que descriminalizou as drogas sintéticas e fez uma nova distingdo entre trafico
e consumo, possibilitando que criminosos e traficantes, ao abrigo da lei 9/2023 de 3 de Margo, possam
adquirir grandes quantidades de droga, bastando alegar que se destina exclusivamente ao consumo
préprio.

COMBATER A IMIGRACAO ILEGAL

A autorizacdo de residéncia ou de permanéncia em territdrio nacional so deve ser atribuida a quem tenha
um Contrato de trabalho valido; habitacdo propria ou contrato de arrendamento inscrito nas financas;
faca prova de ter meios de subsisténcia enquanto permanecer em territorio nacional; tenha um Seguro
de Saude e um Seguro de responsabilidade civil, que cubra danos sobre a propriedade privada e/ou
publica durante a sua permanéncia em territorio nacional.

REVERTER A LEI DA NACIONALIDADE

Reverter a actual lei da Nacionalidade e legislar no sentido de revogar a cidadania portuguesa a
estrangeiros que tenham cometido crimes graves em territorio nacional ou de forma reiterada e deporta-
los, sem possibilidade de recurso. Recusar atribuir automaticamente a nacionalidade portuguesa a
crianca nascida em territério nacional filha de ambos os pais estrangeiros.

ACESSO AO SNS A ESTRANGEIROS
Permitir apenas 0 acesso ao SNS a cidaddos estrangeiros desde que tenham contribuido para este sistema
de saude durante 6 meses ininterruptos ou 12 meses intercalados.

MIGRACAO E ASILO
Somos contra 0 “Pacto sobre Migracao e Asilo" aprovado a 20 de dezembro de 2023 pela Unido
Europeia.

INTERRUPCAO VOLUNTARIA DA GRAVIDEZ (IVG)

As IVG que sdo realizadas sem ser por motivos clinicos ou de salde, ou seja, que acontecem por mera
opcdo da mulher gravida e ndo ao abrigo do previsto nas alineas a) a d) do artigo 142.° do Cédigo Penal,
deixem de ser suportadas ou apoiadas financeiramente pelo SNS - Sistema Nacional de Salude, bem
como as cirurgias de mudanca de sexo.

EUTANASIA E SUICIDIO MEDICAMENTE ASSISTIDO

Revogar a Lei 22/2023 de 25 de Maio, que regula as condi¢fes em que a morte medicamente assistida
nédo € punivel e altera o Cadigo Penal, tendo em conta o estado em que se encontra 0 nosso SNS e que
o0s cuidados paliativos continuam a estar inacessiveis a grande maioria dos doentes e familias.

. TRANSPARENCIA NO SNS

Garantir uma gestdo efetiva e racional do SNS, baseada na transparéncia financeira, providenciando a
faturacdo dos servicos prestados por acto e por utente, independente da entidade ou entidades
pagadoras.

ADSE

Tornar a ADSE aberta a todos os cidad&os nacionais residentes que queiram aderir a este subsistema de
saude, mas pugnar a longo prazo, pela eliminacdo de todos os subsistemas.
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PROGRAMA ELEITORAL

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

ACORDO ORTOGRAFICO
Revogar o Acordo Ortogréfico de 1990 e criar um Acordo Ortogréfico que ndo permita ambiguidades,
sem prejuizo da evolugdo da lingua portuguesa.

COMBATE A INCENDIOS
Assegurar adequados meios aéreos de combate a incéndios, nomeadamente helicopteros e avides,
criando condi¢des que esta tarefa passe a ser desempenhada exclusivamente pela Forca Aérea.

DEFENDER A SEGURANCA E A QUALIDADE ALIMENTAR

Legislar no sentido de proteger os consumidores que, sem se aperceberem dessa situacdo, adquirem
produtos alimentares que contém insectos, que estdo a ser introduzidos na nossa alimentacdo como
sendo uma suposta fonte alternativa de proteina.

DEFESA DA PROPRIEDADE PRIVADA
Aumentar o nimero de casas de habitagdo no mercado imobiliério, eliminando a maioria dos impostos
e taxas que incidem sobre bens privados, nomeadamente o IMT, o IMI e o0 imposto sobre as Mais-Valias.

MERCADO ENERGERTICO

Defender em todas as instancias nacionais e europeias que a venda da energia, nomeadamente petréleo
e gas natural, seja feita em mercado livre internacional, com possibilidade de recurso ao Euro,
respeitando a Soberania de cada Pais. Esta solugéo visa valorizar a moeda europeia e, com isso, criar
uma preciosa ajuda para travar a subida da inflacdo e a consequente necessidade do aumento das taxas
de juro do BCE.

FROTA AUTOMOVEL DO ESTADO

Reduzir os gastos com a frota automdvel do Governo, reduzindo em 80% os cerca de 26 mil veiculos
que actualmente estdo atribuidos a Administracdo directa, indirecta, gabinetes de Ministros do Governo
e outros.

FACTURA NOS SERVICOS PUBLICOS

Discriminacao dos custos feitos pelos Servigos Publicos no momento da emissao da fatura, a qual passa
a ser obrigatoria ser dada ao cidaddo, nomeadamente na prestacdo de servi¢os na Saude, Educacao,
Justica, etc.

TECTO MAXIMO DE REFORMA
Valor maximo de Reforma do Estado de 4 mil euros, criando simultaneamente um tecto maximo
proporcional para o desconto realizado para a reforma durante a vida activa.

APOIOS A BANCA

Fim dos apoios Estatais & Banca e inviabilizar através de legislacdo especifica novos resgastes, tendo
em consideracdo de que os portugueses ainda estdo a pagar a factura dos mais de 30 mil milhdes de
euros de apoios dados ao sector financeiro, que representam mais de 12% do Produto Interno Bruto
(PIB) e que foram concedidos por varios governos do PS e do PSD durante os ultimos 15 anos.

BANCO DE PORTUGAL
Obstar a que o Banco de Portugal retenha por mais de 3 anos informacdes sobre as dividas de crédito
dos portugueses, nomeadamente a situacdo de "divida vencida" registada que, mesmo podendo ser fruto
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36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

de um erro e ja depois de liquidada, continua visivel no arquivo de dados do Banco de Portugal por um
periodo de 10 anos, impossibilitando o cidaddo cumpridor a contrair novos créditos bancérios. Legislar
para que situagdes criminosas como as dos “Lesados do BES” ndo se repitam.

SUBVENCOES VITALICIAS
Acabar com as subvencdes vitalicias do Estado.

INTERIOR DO PAIS

Desenvolvimento nas zonas do interior do pais que tém sido votadas ao abandono, pugnando pela
descentralizacdo dos servicos do Estado e por incentivos que despoletem o desenvolvimento, bem
como, criar condi¢des para que os profissionais de saide permanecam no SNS nas zonas do interior do
pais, ajudando a evitar a desertificacdo por motivos de falta de prestagdo de cuidados de salde.

FISCALIZAQAO DOS APOIOS ESTATAIS A PESSOAS SINGULARES

Aumentar a fiscalizacdo sobre quem usufruiu rendimento social de inser¢do (RSI), fundo de
desemprego e baixas médicas por doenca, penalizando os infratores em caso de fraude (assistentes
sociais, profissionais de salde e alegados doentes).

IMI - PARTIDOS POLITICOS
Exigir provisoriamente o pagamento do IMI aos partidos politicos e Fundos Imobiliarios.

CERTIFICADO DIGITAL DE VACINAQAO
Eliminar o certificado digital de vacinacao e recusar a obrigatoriedade de “vacinacdo da Covid-19”.

JORNALISMO vs POLITICA

Impedir a passagem de profissionais no activo da area do jornalismo para assessorias politicas e vice-
versa, hum tempo razodavel, instituindo um «periodo de nojo» significativo entre a passagem de um
cargo para o outro.

“FRAUDE CLIMATICA”
Combater a “fraude climética” anti-cientifica, o que tem impacto na politica energética.

DESPESA DO ESTADO
Reduzir ou, sempre que possivel, eliminar as despesas do Estado com as IPSS, Associacfes, Fundagdes,
Observatorios e ajudar diretamente o cidaddo que necessita de algum apoio.

RECURSO DE AMPARO
Criacdo do recurso de amparo diretamente para o Tribunal Constitucional das decisdes judiciais que
ponham em causa direitos fundamentais dos cidad&os.

TRATADOS E REFERENDOS
Promover o referendo popular, ampliando e estendendo a figura do referendo vinculativo.

ANTIGOS COMBATENTES

Garantir apoios e justica aos Antigos Combatentes pelos servigos prestados a nagdo, melhorando o
“Estatuto do Antigo Combatente”, equiparando-os aos militares na reserva para efeitos dos apoios e
beneficios militares.
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MEDIDAS ESPECIFICAS PARA CADA AREA OU SECTOR

A.
47.
48.
49,
50.
51.

52.
53.

61.

64.
65.
66.

67.

69.

70.

ADN

ALTERNATIVA DEMOCRATICA NACIONAL

AGRICULTURA E FLORESTAS

Reforcar a dotagéo do Programa de Desenvolvimento Rural (PDR) para apoio aos Jovens Agricultores.
Criar uma linha de crédito com garantia publica, para financiar, a parte ndo subvencionada do
investimento a realizar no quadro dos projetos de primeira instalagdo dos Jovens Agricultores.

Criar um regime diferenciado de apoio a projetos de primeira instalagdo na agricultura de cidad&os acima
dos 45 anos que optem por residir de forma permanente nas zonas de muito baixa densidade.

A revisdo da legislacdo de licenciamento de pequenas barragens e charcas de retencdo de aguas
superficiais no interior das exploracfes, com vista a reduzir a erosdo, melhorar os recursos aquiferos e
reduzir o recurso a aguas subterraneas.

Aumentar o Investimento Florestal Reprodutivo.

Aumentar a moldura penal para o crime de fogo posto.

Aumentar em 30% o nimero de guardas-florestais.

. AMBIENTE
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.

Impedir a privatizacdo da Agua.

Coimas mais elevadas para quem polui.

Combater a desertificacdo e a degradacdo dos solos.

Apoiar diferentes solugdes de mobilidade.

Criar uma politica de verdadeiro combate aos incéndios.

Impedir o assoreamento na barra dos portos, nomeadamente a chamada “restinga”.

Revisdo da politica energética com anulacdo das taxas abusivas que distorcem o mercado e que tém por
base apenas opcdes ideoldgicas.

Reforcar os apoios as economias circulares.

. APOIO AO EMPREGO
62.
63.

Apoio as empresas que se fixem em territérios com pouca densidade populacional.

Incentivos a contratacdo de jovens a procura do primeiro emprego ou de desempregados de longa
duracéo.

Garantir uma verdadeira protecgédo social aos trabalhadores independentes (recibos verdes e outros).
Proteccdo efectiva dos trabalhadores das empresas de trabalho temporario.

Dotar as Autoridades para as Condi¢fes do Trabalho do necessario para agir com celeridade contra os
abusos laborais.

Incentivo ao trabalho nas actividades do sector primario.

. CULTURA
68.

Planificar e organizar de forma sustentada a intensificacdo das artes e dos espetaculos, tendo a
preocupacao de cobrir o territdrio nacional, de acordo com as obrigacdes constitucionais.

Reducdo do IVVA nos materiais artisticos, assim como os bilhetes de entrada em museus, exposicoes,
festivais, espetaculos e outros eventos culturais.

Ajudas ao funcionamento das escolas de musica e de artes plasticas, conduzindo operagfes de parceria
com o ministério da educacdo nacional para promover a educacdo artistica no meio escolar e
universitario.
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MEDIDAS ESPECIFICAS PARA CADA AREA OU SECTOR

71.

72,

73.
74.

75.

76.

77.

78.

80.

81.
82.

84.
85.

86.

87.

ADN

ALTERNATIVA DEMOCRATICA NACIONAL

Defender o investimento na requalificacdo do patrimonio histérico nacional, em todos os dominios,
desde a reabilitacdo de centros historicos e monumentos até aos achados paleontoldgicos e
arqueoldgicos, por forma a construir redes regionais de conhecimento e atragdo de interesse turistico
interno e externo.

Garantir a protecdo e divulgacgao de todas as expressdes culturais, arquitetonicas, paisagisticas, artisticas,
etnograficas, gastrondmicas, com o proposito de democratizar a Cultura em todo o territorio nacional; a
criacdo de uma verdadeira politica de museus e, no dominio das artes.

DEFESA NACIONAL

Reorganizagdo das Forgas Armadas atendendo ao tamanho do territorio e ao risco de guerra.
Melhoria das carreiras e vencimentos dos militares.

DESCENTRALIZACAO TERRITORIAL E PODER LOCAL

Gradual descentralizacdo de servicos publicos em varias areas da administracéo central, regional e local
de modo a criar condicdes para a fixacdo das populacdes locais.

Medidas para diminuir as nefastas consequéncias para as popula¢fes da Regido Autonoma dos Acgores
decorrentes da situacdo de dupla insularidade em que se encontram a maioria das ilhas desse
arquipélago.

Racionalizacdo de servicos descentralizados, com tendencial uniformizagéo das circunscri¢des regionais
dos varios ministérios.

Reorganizacdo administrativa geral do territério nacional, com vista a sua maior eficacia e ao
aprofundamento da democracia local.

. DESPESA PUBLICA
79.

Abolicéo das portagens nas ex-SCUT, na CRIL, CREL e reduzir os valores nas pontes que ligam Lisboa
a margem sul.

Renegociacdo da divida publica portuguesa para que as geracdes vindouras ndo paguem pelos erros dos
actuais politicos.

Renegociar e, sempre que possivel, recusar manter em vigor os contratos ruinosos das PPP’s.
Eliminacdo das ajudas no apoio domiciliario aos Deputados com residéncia fora de Lisboa. Devera ser
criada uma residéncia do Estado em Lisboa, para hospedar os deputados que residam a mais de 50 km
da Assembleia da Republica.

. DESPORTO
83.

Apoios estatais iguais para todos os desportistas de competicdo medalhados, nomeadamente para 0s
desportistas com deficiéncia.

Aumentar 0s apoios ao desporto para deficientes.

Aumentar o0s apoios aos desportistas e clubes amadores e aqueles que estdo situados em localidades de
menor densidade populacional.

Promover o desporto de alta-competicdo nas escolas, dotando-as dos meios necessarios para a
concretizacdo desses objectivos.

Premiar as escolas que se destaquem na promocao do desporto.
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ADN

ALTERNATIVA DEMOCRATICA NACIONAL

MEDIDAS ESPECIFICAS PARA CADA AREA OU SECTOR

I. EDUCACAO

88. Melhorar as infraestruturas do parque-escolar para que os alunos possam ter as condi¢fes minimas para
estar numa sala de aula e ter um bom aproveitamento.

89. Valorizar a carreira docente e promover uma maior autonomia das escolas, concedendo mais poderes e
proteccao aos professores

90. Reducéo do niumero maximo de alunos por turma em todos os ciclos de ensino.

91. Recuperacdo integral do tempo de servigo congelado de forma imediata — 6 anos, 6 meses e 23 dias,
reconhecendo a importancia dos professores na nossa sociedade, com a recuperacgéo total do tempo de
servigo congelado de forma imediata.

92. Contratos sem termo para todos os professores que lecionem durante 3 anos lectivos ininterruptos,
excepto se ndo aceitarem o local de trabalho (escola) previsto para o contrato sem termo.

93. Revisdo do Decreto-Lei n.° 80-A/2023, de 6 de setembro e do Decreto-Lei n. °112/2023, de 29 de
novembro, que apenas servem para camuflar a falta gritante de docentes nas escolas e mesmo assim nao
resolve, pois, todos 0s anos continuam a existir muitos alunos sem aulas a algumas disciplinas.

94. Tornar crime-publico as agressdes, fisicas ou verbais, e as ameacas a professores e funcionarios
escolares.

95. Restruturar o Concurso Nacional de professores para que a colocacdo dos mesmos seja feita de forma
transparente e séria.

96. Elaboracdo de uma lista a nivel nacional de reposicéao e graduacédo profissional de todos os docentes, de
acordo com o tempo de servigo prestado e as suas habilitac6es e qualificagdes profissionais.

97. Promover cursos técnico-profissionais de qualidade no ensino secundario.

98. Reduzir o0 nimero de escaldes da carreira docente, eliminado as quotas, permitindo a progressao dos
professores com base num sistema de avaliacdo de desempenho, continuo, reflexivo e transparente, e
que valorize a sua participacdo, a pratica do trabalho colaborativo, a actualizacdo da sua formacao
académica e a adequacao do curriculo aos interesses e necessidades dos alunos

J. EUROPA

99. Promover a concertacdo de medidas a nivel europeu para o combate ao desemprego.

100. Renegociacéo das dividas dos Estados-membros.

101. Reformar a Europa tendo como sentido estratégico dessa mudanca a dignidade das pessoas e 0 aumento
da transparéncia e democraticidade das instituicdes europeias.

102. Combate a corrupcéo e aos interesses supranacionais de elites eleitas e ndo eleitas.

103. O Presidente da Comissdo Europeia e o presidente do BCE devem ser eleitos unicamente pelo
Parlamento Europeu, deixando o Conselho Europeu de ter o poder dos eleger ou nomear.

K. EAMILIA

104. Alargamento do tempo de licenca da parentalidade.

105. Alargar os prazos de concessdo e aumentar 0S montantes de subsidio e apoios para assisténcia a filho
com deficiéncia.

106. Subsidio parental inicial pago a 100%.

107. Promover medidas econémicas e sociais para promover uma melhor conciliagdo entre a vida
pessoal, familiar e profissional, nomeadamente a garantia de part-time para que as maes possam ser
méaes e manterem-se profissionalmente activas.

108. Reforma imediata da Lei da Adopcéo e do acolhimento familiar, de modo a permitir salvaguardar os
superiores interesses da crianca.
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ADN

ALTERNATIVA DEMOCRATICA NACIONAL

MEDIDAS ESPECIFICAS PARA CADA AREA OU SECTOR

L. FISCALIDADE

109. Eliminagdo gradual do IMT e imediata para iméveis até 250.000,00 € .

110. Rever os escalGes do IRS, garantindo mais liquidez aos contribuintes.

111. Reducdo das taxas de IRS, em particular para as familias numerosas, e da taxa do IRC, em particular
para reduzir o esforco fiscal das pequenas e microempresas.

112. Taxar o IVA a 6% para todos 0s bens essenciais e promover uma reducéo geral do IVA, para 0s 17%
maximo, de modo a combater a fuga e a evasao fiscal provocadas pela percentagem excessiva de
imposto. Defendemos que a electricidade deve ser considerada bem essencial.

113. Alargar o ambito de aplicacdo do Regime de Deducéo por Lucros retidos e Reinvestidos.

114. Majorar incentivos fiscais e financeiros a investimentos nas regides do interior.

115. Aumento das deducdes das despesas com educacéo.

116. Promover a uniformizacdo fiscal e do salario minimo a nivel europeu.

117. Valorizar a estabilidade fiscal.

M.IMIGRACAO, EMIGRACAO e MIGRACAO

118. Promover o reconhecimento de qualificacdes académicas nos paises de destino da emigracdo e em
Portugal.

119. Elaborar um plano de incentivos para os emigrantes que desejem retornar a Portugal.

120. Facilitar o reconhecimento de documentos nos paises de destino e em Portugal.

121. Criar uma seccao no Ministério dos Negdcios Estrangeiros que terd a tutela dos nossos consulados. Os
consulados de Portugal ndo tém de ser dirigidos por diplomatas, mas sim por funcionarios superiores do
estado que conhecam bem os problemas dos nossos emigrantes e ajam sempre com elevado sentido de
servigo as respetivas comunidades.

122. Penas de prisdo efectiva para membros de redes ou que actuem individualmente e facilitem contratos
de trabalho ilegais.

123. Coimas no valor minimo de 50 mil euros para as empresas e socios que empreguem trabalhadores
ilegais.

124. Criar um grupo de estudo europeu, dotando-0 com todos 0s meios necessarios para apresentar factos e
dados cientificos objectivos que permitam aos Estados-membros e a Comissdo Europeia ter uma
plataforma comum para gerir as migragoes.

N. INCLUSAO / INTEGRACAO

125. Lecionar a disciplina “Lingua Gestual Portuguesa” (LGP) no ensino publico e privado. Esta é uma
comunidade que sofre as consequéncias de uma verdadeira exclusdo social, mas que ndo sdo alvo de
campanhas televisivas ou da criacdo de leis para obrigar ao ensino da LGP nas escolas, como tem sido
feito com as aulas de Cidadania e Desenvolvimento e a “Ideologia de Genero”.

126. Garantir que a legislagéo de acessibilidades para a via publica, para os edificios e estabelecimentos
que recebem publico e edificios habitacionais sdo cumpridos pelo Estado, por empresas e cidadaos,
aplicando multas verdadeiramente dissuasoras e aplicando o resultado das mesmas na construcéo e
manutencdo dessas acessibilidades.

127. Apoiar condignamente todos aqueles que tém ou nasceram com incapacidades fisicas ou mentais e 0s
seus cuidadores, ou outras situacGes similares que merecem mais apoios do Estado, criando uma rubrica
especial no Orgcamento Geral do Estado.

128. Isencédo do Imposto Sobre Veiculos (ISV), aumentando o beneficio até ao valor de 35 mil euros.

129. Fazer cumprir as 133 medidas do Plano de Estratégia Nacional para a Inclusdo de Pessoas com
Deficiéncia, o qual tem de ser revisto e melhorado.
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ADN

ALTERNATIVA DEMOCRATICA NACIONAL

MEDIDAS ESPECIFICAS PARA CADA AREA OU SECTOR
O. JUSTICA

130. O crime de violacdo da obrigacgdo de alimentos, previsto no artigo 250.° do Codigo Penal, deve passar
a ser considerado crime publico.

131. Para combater o crime de Violéncia Doméstica defendemos a Criacdo de uma unidade de policia
especial em cada distrito e uma bolsa de advogados oficiosos com especializacéo certificada pela Ordem
dos Advogados neste tipo de crimes, para que o apoio imediato a vitima seja mais eficaz. Legislar para
que as Camaras Municipais tenham de garantir alojamento em unidade hoteleira a vitima e ao seu
agregado familiar. O alojamento a vitima é garantido a partir do momento em que existe um auto da
policia a atestar que houve queixa de violéncia doméstica. Criar em cada municipio, casas de apoio, com
seguranca 24h/7 e possibilitar que a vitima efectue a Seguranga Social um unico pedido de advogado
oficioso e que 0 mesmo seja automaticamente nomeado para todos os casos relacionados com 0 processo
de violéncia doméstica, nomeadamente de divorcio, de regulacdo do poder paternal ou outros.

132. Aumento para 40 anos da idade minima para exercer a funcéo de juiz.

133. Avaliacdo eficiente e responsabilizacéo eficaz dos juizes, com reflexos, sobretudo, na sua progressao
na carreira.

134. Aumentar o pagamento feito aos defensores oficiosos, cujas tabelas de honorarios ndo séo revistas
desde 2004.

135. Dotar os tribunais administrativos, onde os particulares litigam contra o Estado, de reais recursos, quer
humanos quer técnicos, com o objectivo de reduzir as pendéncias nestes tribunais, para um maximo de
2 anos, até a prolacdo da sentenca final.

136. Agilizar a acgdo executiva e dotar a ac¢ao declarativa na cobranca de créditos comerciais e ndo so, de
meios processuais muito mais céleres terminando-se com muitos expedientes dilatérios e processuais,
que atrasem ou impecam a prolacdo da sentenca, até 0 maximo de 1 ano apés a interposicdo da ac¢do
em tribunal.

137. O Tribunal Constitucional devera passar a ser uma sec¢do do STJ, havendo a possibilidade de os
partidos politicos, com e sem assento parlamentar, nomearem, por maioria simples, 6 Juizes para o
Tribunal Constitucional.

138. Designacdo dos Juizes do Tribunal Constitucional e do Procurador-Geral da Republica através de
eleigdo entre os seus pares.

P. JUVENTUDE
139. Reintroduzir o crédito bonificado jovem, permitindo a compra de casa com recurso a crédito, com
condicdes especiais e com bonificagdes pagas pelo Estado.
140. Isencgdo imediata do IMT e Imposto Selo na compra da primeira casa.
141. Construcéo de residéncias para os estudantes universitarios, bolseiros e ndo bolseiros, que consigam
colmatar as reais necessidades da comunidade estudantil, ficando a atribui¢do do quarto condicionada
ao aproveitamento escolar.

Q. SAUDE
142. Reprogramar o actual sistema das Juntas Médicas de avaliacdo de Incapacidade.
143. Alterar o0 modelo de contratualizacdo dos profissionais de salde, com base na produtividade e ser
mais flexivel, tendo como objectivo principal pagar salarios competitivos com os do Privado, combater
0 abandono de medicos e enfermeiros do SNS e acabar com as listas de espera.
144. Obrigacgéo de, no minimo, um enfermeiro por cada Lar de Idosos.
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MEDIDAS ESPECIFICAS PARA CADA AREA OU SECTOR

R. SEGURANCA E PROTECCAO CIVIL

145. Aumentar substancialmente os salarios indignos dos elementos das forcas de seguranga.

146. Devolucdo do pagamento dos suplementos de patrulha e de turno durante o periodo de férias.

147. Possibilidade de concorrer a posicdo de agente principal ao final de cinco anos e passagem
automatica, no maximo, ao final de oito anos de desempenho das func¢des de agente.

148. Aplicacdo da lei da saude e fiscalizagdo da seguranca no trabalho aos elementos das forcas de
Seguranca.

149. Garantir que o fardamento das forcas de seguranca é efectivamente custeado pelo Estado e ndo pelos
seus profissionais.

S. SEGURANCA SOCIAL

150. Aumento das pensdes minimas, sociais e rurais, bem como da bonificacdo do abono de familia e
dos escaldes do abono de familia.

151. Aumentar o tempo de licenca de parentalidade, contribuindo para um melhor acompanhamento da
crianca nos primeiros 18 meses de vida, permitindo também as empresas optimizar coordenacao e
rentabilizacdo da contratacdo de trabalhadores substitutos.

152. Efectivo apoio a procura de novo emprego para 0s desempregados.

153. Dotar a rede de apoios sociais (RSI, CSI, abono de familia, apoio a deficientes, ac¢do social
escolar) com todos 0s meios necessarios para responder as necessidades da populacao e a sua
fiscalizacdo e acompanhamento social, a fim de também eliminar abusos.

154. Indexacéo da reforma minima nacional ao salario minimo.

T. TRANSPORTES

155. Alargamento da oferta do servico publico de transportes, com inclusdo de pequenas e médias
empresas.

156. Melhorar a coordenacédo dos horéarios dos diversos transportes pablicos, visando as reais necessidades
das populagdes.

157. Regulacao eficaz dos precos dos combustiveis.

158. Rever os contratos de PPP’s e eliminar as portagens das SCUTSs e das entradas nos centros urbanos
(CREL e CRIL).

159. Recuperacdo da infraestrutura ferroviaria e fluvial.

160. Promover a fiscalizagdo da qualidade dos transportes publicos, obrigatoriedade de padrdes minimos
de qualidade.

U. REGIOES AUTONOMAS
161. Aumentar e melhorar os apoios a mobilidade regional nos transportes aereos.
162. Maiores apoios as Universidades das Regifes Autonomas.
163. Melhoramento do regime fiscal mais favoravel para empresas que criem postos de trabalho efectivos,
paguem impostos e criem riqueza nas Regides Auténomas.
164. Garantir maior autonomia legislativa e orcamental as RegiGes Autdnomas da Madeira e dos Acores.

V. SECTOR DAS PESCAS
165. Garantir a sustentabilidade do ecossistema marinho e dos seus recursos haliéuticos com e nao contra
0s pescadores, cujos empregos no sector sdo a garantia da contencdo das importacGes e da extensao de
boas praticas de pesca.
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CONTRATO ELEITORAL

166. Maior investimento de meios para a investigagcdo marinha.

167. Acabar com a legislacdo feita a revelia dos pescadores e melhorar a gestdo das pescas da Unido
Europeia.

168. Integrar a politica comum de pescas na politica maritima.

169. Proteger as micro, pequenas e médias empresas que tém vindo a ser condicionadas no apoio
financeiro publico.

170. O apoio financeiro publico ao sector das pescas deve ter caracter permanente, na linha do que se
passa com a Agricultura.

171. A gestdo das pescas e respectivas quotas tem de ser da respectiva responsabilidade do Estado
portugués.

ALTERNATIVA DEMOCRATICA NACIONAL
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CONTRATO ELEITORAL

CONTRATO ELEITORAL

A proposta do ADN visa estabelecer um contrato indissolivel com os seus eleitores
para a legislatura, ndo podendo os seus deputados eleitos trair a confianca de quem
em Democracia Representativa tem a legitimidade de decidir, ou seja, os Eleitores,
pugnado para que a nossa proposta se converta em lei.

O ADN estara na primeira linha contra a censura que impera em Portugal, devido
ao controle politico dos meios de comunicagéo social.

A - DEMOCRACIA REPRESENTATIVA REFERENDARIA CONSULTIVA:
a.1l) O ADN na Assembleia da Republica (AR) e no Governo, promovera a mobilizacdo de meios
tecnoldgicos modernos para constante auscultacdo do povo portugués, através de um sistema de
referendo, sobre os assuntos chave da politica Nacional e compromissos internacionais.

a.2) Os referendos ndo poderdo incidir sobre aspetos estruturantes da CRP, nomeadamente: a Dignidade
Humana (Artigo 1°); o direito & integridade genética (Artigo 26° n°3); e Direitos e Liberdades basicos
(Artigo 27°).

Este projeto seré erigido sob a bandeira: dar voz ao Povo!

a.3) O resultado dos referendos sera, inicialmente, apenas consultivo, contudo as decisdes divergentes
do Governo terdo de ser, obrigatoriamente, explicadas ao Povo, no prazo maximo de 30 dias apds a
tomada de decisdo por parte do executivo ou da AR, para que ndo continuem a ser tomadas em segredo
contra os interesses da populagéo.

B - DEFESA DA CONSTITUICAO E SUA MELHORIA:

b.1) O ADN lutaré pela revisao do preambulo da CRP, que considera anti-democratico: o caminho para
o0 socialismo ou outros regimes politicos legitimos, serd decido em cada ato eleitoral pelo Povo, ndo por
aqueles que se auto designam como os representantes do Povo.

b.2) Qualquer revisdo constitucional ndo podera ultrapassar os limites materiais impostos na mesma,
incluindo os Artigos referidos supra em a.2).

C - REFORMA DA JUSTICA:

c.1) Restauracdo da separacdo de poderes, com reducdo ou eliminag@o da possibilidade de nomeacéo
direta ou de interferéncia politica na composi¢cdo dos 0rgaos de magistratura ou judiciais.

c.2) Dotar o Ministério Publico de meios proprios para fazer investigacdo, sem ter de depender do
Ministério da Administracdo Interna.

c.3) A fungdo de Deputado na Assembleia da RepuUblica sera incompativel com exercer a profissao de
Advogado.

c.4) Reduzir as custas judiciais, para valores razoaveis, idénticos aos praticados noutros paises europeus.
c.5) Remunerar com dignidade os Advogados Oficiosos, aqueles que vdo defender os mais
desfavorecidos do Povo.

D - CHOQUE FISCAL:
d.1) IVA de 6% sobre os alimentos essenciais.
d.2) IVA geral, objectivo, de, no maximo, 17%.
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d.3) Diminuir em média 25% o valor pago de IRS e aumentar o nimero de escaldes em mais um.

d.4) Protecéo a Familia: reducéo de 25% do IRS no 2.° filho e 10% por cada filho em numero superior.
d.5) Reduzir o IRC em 10%.

d.6) Eliminar o IUC e outros impostos abusivos.

E - HABITACAO:

e.1) Rever o programa de Habitacdo Social, dando prioridade aos cidaddos portugueses de pleno direito.
e.2) Permitir deducdo em sede de IRS dos impostos pagos para compra de 12 habitagdo, para quem nao
tenha mais patriménio imobiliario.

e.3) Incentivar programas de habitacdo social, nomeadamente promovendo quotas sociais nos projetos
imobiliarios privados de maior dimenséo.

F - SAUDE:

f.1) Tornar o SNS em Universal, acabando, a longo prazo, com todos os subsistemas.

f.2) Exigir faturacao por acto ou servigco, com emissao de factura, obrigando ao inicio de uma verdadeira
gestdo dos servigos de salde.

f.3) Comparticipacdo da factura de 50% a 100% (somente em casos especificos) dependendo do custo
total do servico e cruzamento com os dados fiscais.

f.4) Alteracdo do modelo de contratualizacdo, com a maior parte dos salarios dependentes da producéo
por acto, com excep¢ao da cirurgia invasiva (motivos éticos).

f.5) Promover a internalizacdo dos servi¢os, com monitorizacdo apertada da contratualizacdo externa.

G - EDUCACAO:

g.1) Exigir uma educagdo factual, ndo ideoldgica e contra a ciéncia, excluindo ideologias dos programas
(como as ideologias de “género” e “climaticas antropogénicas”).

g.2) Respeitar a Responsabilidade Parental.

g.3) Alterar 0 modelo de contratualizagdo dos Professores, privilegiando os servicos efetivamente
prestados, como horas lecionadas e trabalhos produzidos, a fim de valorizar a massa salarial total.

g.4) Apoiar modelos de selecdo baseados no mérito dos alunos, Unica forma eficaz de promover a
mobilidade social, muito reduzida em Portugal, com efeitos na melhoria de competitividade do Pais no
futuro.

H - POLITICA INTERNACIONAL:

h.1) Lutar pela Soberania Nacional nos contratos de compra de energia, petroleo, gas ou outros,
exclusivamente nas moedas dos paises produtor-consumidor, recusando a ingeréncia de terceiros.

h.2) Recusar Tratados ou Regulamentos Sanitarios que coloquem em causa os direitos consagrados na
CRP e o inalienavel direito ao Consentimento Informado.

h.3) Defender uma Europa forte, unida, autbnoma, livre da pressao das grandes corporagdes financeiras
e entidades supranacionais nao eleitas, criando, se necessario, uma nova EU.

h.4) Reduzir o poder da Comissao, transferindo as decisdes maiores para o Parlamento Europeu.
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